
	 	
	

-	1	-	

Nom _____________________________________ _____________________________________

Adresse _____________________________________ _____________________________________

_____________________________________ !!! Veuillez remplir 1 bon de commande par coureur / personne !!!

No 
Article

Articles 108 128 140 152 164 0
XXS

1
XS

2
S

3
M

4
L

5
XL

6
XXL

7
8
SL

9
10
SSL Prix Quantité A payer

51343 Maillot manches courtes - Race Proven BODYFIT � � � � � � � � � � � � � � � � ϰϮ͕ϬϬ�Φ      

51344 Maillot manches courtes - Race Proven AERO � � � � � � � � � � � � � � � ϲϴ͕ϬϬ�Φ      

51382 Maillot manches longues  Race Proven TEMPEST LIGHT � � � � � � � � � � � � � � � ϱϴ͕ϬϬ�Φ      

51449 Maillot manches longues  Race Proven TEMPEST HIVER � � � � � � � � � � � � � � � ϱϴ͕ϬϬ�Φ      

51543 Veste Cycliste Hiver  Race Proven TEMPEST HIVER � � � � � � � � � � � � � � � ϴϯ͕ϬϬ�Φ      

52155 Cuissard Court Bretelles Race Proven 2.0 Lycra  - 
Chamois Smooth Uni � � � � � � � � � � � � � � � ϱϭ͕ϬϬ�Φ      

53547 Cuissard Long Collant Brettelles Race P 2.0 Winter 
Tempes Basic - Chamois Smooth � � � � � � � � � � � � � � � ϳϲ͕ϬϬ�Φ      

56561 Combinaison Manches Courtes Race Proven 2.0 
Roadrace Lycra � � � � � � � � � � � � � � � ϭϮϴ͕ϬϬ�Φ    

56663FL Combinaison Manches Longues - Aero CX � � � � � � � � � � � � � � � ϭϰϰ͕ϬϬ�Φ    

51945 Gilet Coupe Vent - RaceProven Gilet Tempest Light � � � � � � � � � � � � � � � ϰϳ͕ϬϬ�Φ      

Cotisation membre 2020 ϰϬ͕ϬϬ�Φ      

TOTAL*

* Remise accordée selon décision du comité

Kids Jeunes et adultes

Nous vous prions de bien vouloir nous faire parvenir la fiche de commande par email à lpmuhlenbach@gmail.com au plus tard jusqu'au 8 janvier 2020.  

Nos sponsors

Tenue LPM 2020-2022
Bon de commande

Téléphone

Email

 

 
Guide technique 

 

COURSES de VTT pour JEUNES et YOUTH CUP 
- Samedi 11 juin 2022 - Bike Park Boy Konen - 

 
- Complexe sportif Boy Konen    3, rue des Sports   L-2548 Luxembourg-Cessange - 
 
Les huit courses ont lieu dans le cadre du BIKE FESTIVAL LUXEMBOURG 2022 
qui se déroule du 10 au 12 juin 2022 au Bike Park Boy Konen. 
https://bikefestival.lu/ 
 
 
Organisateur 
La Pédale Muhlenbach a.s.b.l. 
c/o SCHWAGER Mara (présidente)    70-72 Muehlenweg  L-2155 Luxembourg 
 
Pré-inscriptions 
Pré-inscriptions via le site internet de la FSCL avec redirection vers OpTin, chronométrage 
électronique des courses. 
 
Clinique de garde 
CHL - Centre Hospitalier de Luxembourg    4 Rue Nicolas Ernest Barblé   L-1210 Luxembourg 
 
Premiers secours 
Jeff SCHEER (anesthésiste réanimateur), membre de LPM 
 
Douches et vestiaires 
Les douches et les vestiaires se trouvent dans le bâtiment principal du complexe sportif 
Boy Konen, situé près du portail d'entrée. 
 
Chronométrage électronique 
Chaque coureur reçoit gratuitement une puce (transponder) à usage unique qu'il colle sur 
le revers de sa plaque de guidon (JEUNES) ou qui est intégrée au dossard (YC). 
 
Parking 
Parkings sur site (suivre le fléchage) 
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Nom _____________________________________ _____________________________________

Adresse _____________________________________ _____________________________________

_____________________________________ !!! Veuillez remplir 1 bon de commande par coureur / personne !!!

No 
Article

Articles 108 128 140 152 164 0
XXS

1
XS

2
S

3
M

4
L

5
XL

6
XXL

7
8
SL

9
10
SSL Prix Quantité A payer

51343 Maillot manches courtes - Race Proven BODYFIT � � � � � � � � � � � � � � � � ϰϮ͕ϬϬ�Φ      

51344 Maillot manches courtes - Race Proven AERO � � � � � � � � � � � � � � � ϲϴ͕ϬϬ�Φ      

51382 Maillot manches longues  Race Proven TEMPEST LIGHT � � � � � � � � � � � � � � � ϱϴ͕ϬϬ�Φ      

51449 Maillot manches longues  Race Proven TEMPEST HIVER � � � � � � � � � � � � � � � ϱϴ͕ϬϬ�Φ      

51543 Veste Cycliste Hiver  Race Proven TEMPEST HIVER � � � � � � � � � � � � � � � ϴϯ͕ϬϬ�Φ      

52155 Cuissard Court Bretelles Race Proven 2.0 Lycra  - 
Chamois Smooth Uni � � � � � � � � � � � � � � � ϱϭ͕ϬϬ�Φ      

53547 Cuissard Long Collant Brettelles Race P 2.0 Winter 
Tempes Basic - Chamois Smooth � � � � � � � � � � � � � � � ϳϲ͕ϬϬ�Φ      

56561 Combinaison Manches Courtes Race Proven 2.0 
Roadrace Lycra � � � � � � � � � � � � � � � ϭϮϴ͕ϬϬ�Φ    

56663FL Combinaison Manches Longues - Aero CX � � � � � � � � � � � � � � � ϭϰϰ͕ϬϬ�Φ    

51945 Gilet Coupe Vent - RaceProven Gilet Tempest Light � � � � � � � � � � � � � � � ϰϳ͕ϬϬ�Φ      

Cotisation membre 2020 ϰϬ͕ϬϬ�Φ      

TOTAL*

* Remise accordée selon décision du comité

Kids Jeunes et adultes

Nous vous prions de bien vouloir nous faire parvenir la fiche de commande par email à lpmuhlenbach@gmail.com au plus tard jusqu'au 8 janvier 2020.  

Nos sponsors

Tenue LPM 2020-2022
Bon de commande

Téléphone

Email

Parcours 
Course sur parcours fermé à la circulation 
Types de revêtement: asphalte, terre battue, chemin forestier, prairie, obstacles artificiels 
 

 
 

Longueur du parcours bleu: 800m 
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Nom _____________________________________ _____________________________________

Adresse _____________________________________ _____________________________________

_____________________________________ !!! Veuillez remplir 1 bon de commande par coureur / personne !!!

No 
Article

Articles 108 128 140 152 164 0
XXS

1
XS

2
S

3
M

4
L

5
XL

6
XXL

7
8
SL

9
10
SSL Prix Quantité A payer

51343 Maillot manches courtes - Race Proven BODYFIT � � � � � � � � � � � � � � � � ϰϮ͕ϬϬ�Φ      

51344 Maillot manches courtes - Race Proven AERO � � � � � � � � � � � � � � � ϲϴ͕ϬϬ�Φ      

51382 Maillot manches longues  Race Proven TEMPEST LIGHT � � � � � � � � � � � � � � � ϱϴ͕ϬϬ�Φ      

51449 Maillot manches longues  Race Proven TEMPEST HIVER � � � � � � � � � � � � � � � ϱϴ͕ϬϬ�Φ      

51543 Veste Cycliste Hiver  Race Proven TEMPEST HIVER � � � � � � � � � � � � � � � ϴϯ͕ϬϬ�Φ      

52155 Cuissard Court Bretelles Race Proven 2.0 Lycra  - 
Chamois Smooth Uni � � � � � � � � � � � � � � � ϱϭ͕ϬϬ�Φ      

53547 Cuissard Long Collant Brettelles Race P 2.0 Winter 
Tempes Basic - Chamois Smooth � � � � � � � � � � � � � � � ϳϲ͕ϬϬ�Φ      

56561 Combinaison Manches Courtes Race Proven 2.0 
Roadrace Lycra � � � � � � � � � � � � � � � ϭϮϴ͕ϬϬ�Φ    

56663FL Combinaison Manches Longues - Aero CX � � � � � � � � � � � � � � � ϭϰϰ͕ϬϬ�Φ    

51945 Gilet Coupe Vent - RaceProven Gilet Tempest Light � � � � � � � � � � � � � � � ϰϳ͕ϬϬ�Φ      

Cotisation membre 2020 ϰϬ͕ϬϬ�Φ      

TOTAL*

* Remise accordée selon décision du comité

Kids Jeunes et adultes

Nous vous prions de bien vouloir nous faire parvenir la fiche de commande par email à lpmuhlenbach@gmail.com au plus tard jusqu'au 8 janvier 2020.  

Nos sponsors

Tenue LPM 2020-2022
Bon de commande

Téléphone

Email

 
 
 

Longueur du parcours rouge: 1 700m 
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Nom _____________________________________ _____________________________________

Adresse _____________________________________ _____________________________________

_____________________________________ !!! Veuillez remplir 1 bon de commande par coureur / personne !!!

No 
Article

Articles 108 128 140 152 164 0
XXS

1
XS

2
S

3
M

4
L

5
XL

6
XXL

7
8
SL

9
10
SSL Prix Quantité A payer

51343 Maillot manches courtes - Race Proven BODYFIT � � � � � � � � � � � � � � � � ϰϮ͕ϬϬ�Φ      

51344 Maillot manches courtes - Race Proven AERO � � � � � � � � � � � � � � � ϲϴ͕ϬϬ�Φ      

51382 Maillot manches longues  Race Proven TEMPEST LIGHT � � � � � � � � � � � � � � � ϱϴ͕ϬϬ�Φ      

51449 Maillot manches longues  Race Proven TEMPEST HIVER � � � � � � � � � � � � � � � ϱϴ͕ϬϬ�Φ      

51543 Veste Cycliste Hiver  Race Proven TEMPEST HIVER � � � � � � � � � � � � � � � ϴϯ͕ϬϬ�Φ      

52155 Cuissard Court Bretelles Race Proven 2.0 Lycra  - 
Chamois Smooth Uni � � � � � � � � � � � � � � � ϱϭ͕ϬϬ�Φ      

53547 Cuissard Long Collant Brettelles Race P 2.0 Winter 
Tempes Basic - Chamois Smooth � � � � � � � � � � � � � � � ϳϲ͕ϬϬ�Φ      

56561 Combinaison Manches Courtes Race Proven 2.0 
Roadrace Lycra � � � � � � � � � � � � � � � ϭϮϴ͕ϬϬ�Φ    

56663FL Combinaison Manches Longues - Aero CX � � � � � � � � � � � � � � � ϭϰϰ͕ϬϬ�Φ    

51945 Gilet Coupe Vent - RaceProven Gilet Tempest Light � � � � � � � � � � � � � � � ϰϳ͕ϬϬ�Φ      

Cotisation membre 2020 ϰϬ͕ϬϬ�Φ      

TOTAL*

* Remise accordée selon décision du comité

Kids Jeunes et adultes

Nous vous prions de bien vouloir nous faire parvenir la fiche de commande par email à lpmuhlenbach@gmail.com au plus tard jusqu'au 8 janvier 2020.  

Nos sponsors

Tenue LPM 2020-2022
Bon de commande

Téléphone

Email

Programme 
 

 Départ Catégorie 
Année(s) 
de naiss. Durée licence Durée sans lic. 

CO
U

RS
ES

 p
ou

r J
EU

N
ES

 
13h BAMBI 1 2016 6' 6' 

13h15 BAMBI 2 2015 8' 8' 

13h35 BAMBI 3 2014 10' 10' 

longueur du parcours: ± 800m 

14h BENJAMIN 1 2013 12' 12' 

14h30 BENJAMIN 2 2012 14' 14' 

longueur du parcours: ± 800m 

15h15 Podium JEUNES 

      

YO
U

TH
 C

U
P  15h45 MINIMES (U13) 2010 & 2011 25' - 1 tour 

16h25 CADETS (U15) 2008 & 2009 35' - 1 tour 

17h15 DEBUTANTS (U17) 2006 & 2007 45' - 1 tour 

longueur du parcours: ± 1 700m 

18h15 Podium YOUTH CUP 

 
  
Podiums 
Les podiums ont lieu selon le programme ci-dessus. 
 
Récompenses et primes 
Le vainqueur de chaque catégorie JEUNES (m&f) reçoit un bouquet de fleurs. Les 3 
coureurs les mieux classés de chaque catégorie JEUNES (m&f) reçoivent un cadeau (10 
classements différents). 
 
Le vainqueur de chaque catégorie inscrite au YOUTH CUP (m&f) reçoit un bouquet de 
fleurs. Les 10 coureurs licenciés les mieux classés de chaque catégorie inscrite au 
YOUTH CUP (m&f) reçoivent un prix selon le barème annexé (6 classements différents).  
 
Classements séparés pour non-licenciés (distance réduite). 
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Nom _____________________________________ _____________________________________

Adresse _____________________________________ _____________________________________

_____________________________________ !!! Veuillez remplir 1 bon de commande par coureur / personne !!!

No 
Article

Articles 108 128 140 152 164 0
XXS

1
XS

2
S

3
M

4
L

5
XL

6
XXL

7
8
SL

9
10
SSL Prix Quantité A payer

51343 Maillot manches courtes - Race Proven BODYFIT � � � � � � � � � � � � � � � � ϰϮ͕ϬϬ�Φ      

51344 Maillot manches courtes - Race Proven AERO � � � � � � � � � � � � � � � ϲϴ͕ϬϬ�Φ      

51382 Maillot manches longues  Race Proven TEMPEST LIGHT � � � � � � � � � � � � � � � ϱϴ͕ϬϬ�Φ      

51449 Maillot manches longues  Race Proven TEMPEST HIVER � � � � � � � � � � � � � � � ϱϴ͕ϬϬ�Φ      

51543 Veste Cycliste Hiver  Race Proven TEMPEST HIVER � � � � � � � � � � � � � � � ϴϯ͕ϬϬ�Φ      

52155 Cuissard Court Bretelles Race Proven 2.0 Lycra  - 
Chamois Smooth Uni � � � � � � � � � � � � � � � ϱϭ͕ϬϬ�Φ      

53547 Cuissard Long Collant Brettelles Race P 2.0 Winter 
Tempes Basic - Chamois Smooth � � � � � � � � � � � � � � � ϳϲ͕ϬϬ�Φ      

56561 Combinaison Manches Courtes Race Proven 2.0 
Roadrace Lycra � � � � � � � � � � � � � � � ϭϮϴ͕ϬϬ�Φ    

56663FL Combinaison Manches Longues - Aero CX � � � � � � � � � � � � � � � ϭϰϰ͕ϬϬ�Φ    

51945 Gilet Coupe Vent - RaceProven Gilet Tempest Light � � � � � � � � � � � � � � � ϰϳ͕ϬϬ�Φ      

Cotisation membre 2020 ϰϬ͕ϬϬ�Φ      

TOTAL*

* Remise accordée selon décision du comité

Kids Jeunes et adultes

Nous vous prions de bien vouloir nous faire parvenir la fiche de commande par email à lpmuhlenbach@gmail.com au plus tard jusqu'au 8 janvier 2020.  

Nos sponsors

Tenue LPM 2020-2022
Bon de commande

Téléphone

Email

Barème des prix (licenciés) 
 

 

MINIMES (m & f) 

PLACE PRIX 

1re 25 € 

2e 20 € 

3e 15 € 

4e 12 € 

5e 10 € 

6e 5 € 

7e 5 € 

8e 5 € 

9e 5 € 

10e 5 € 

TOTAL 107 € 

	
 CADETS (m & f) 

PLACE PRIX 

1re 30 € 

2e 25 € 

3e 20 € 

4e 15 € 

5e 12 € 

6e 5 € 

7e 5 € 

8e 5 € 

9e 5 € 

10e 5 € 

TOTAL 127 € 
	

DEBUTANTS (m & f) 

PLACE PRIX 

1re 35 € 

2e 30 € 

3e 25 € 

4e 20 € 

5e 15 € 

6e 10 € 

7e 10 € 

8e 10 € 

9e 5 € 

10e 5 € 

TOTAL 165 € 

 
Total des prix distribués: 798 € 

 
Les courses des minimes, cadets et débutants font office de sixième manche du YOUTH 
CUP instauré par la FSCL pour promouvoir le sport cycliste chez les jeunes.  
Il s'agit d'une série de 8 à 10 courses multi-disciplines pour les coureurs des catégories 
minimes, cadets et débutants (masculins/féminins) avec un classement général, un maillot 
de leader et des primes à la clef :  
https://www.fscl.lu/technique/informations/reglement-youth-cup/  
 
 
Jury et officiels 
Président du jury :    
Directeur de course :   
Juge à l’arrivée :    
Chronométreur :    
Commissaires :    
Secrétaire technique :   
 
 
REGLEMENT PARTICULIER :  
 
Les courses JEUNES et YOUTH CUP seront organisées sous le règlement de la FSCL. 
	
 


