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INFORMATIONS GENERALES :

»

Y

Le 5%me Souvenir Marcel Gilles, le 35%me Grand-Prix OST-Manufakiur et le 99éme Grand-prix

Frangois Faber sont organisés le dimanche, 24 mars 2023 selon les réglements de I'Union
Cycliste Internationale (UCI) et de la Fédération du Sport Cycliste Luxembourgeois (FSCL).

Organisateur est le vélo-club ACC Contern, représenté par son président Alain Conter,
47 Op der Hobuch, L-5832 Fentange, Tél: (+352) 621 23 16 45, e-mail: acccontern@gmail.com

Le départ et I'amrivée sont situés & Bech (11, rue Hanner Bra devant le Centre Culturel)

La permanence est située dans le centre culturel « Hanner Bra » (Adresse : 11, Hanner Bra, L-
6231 Bech) et elle est ouverte entre 8n30 et 17h30.

Les pré-inscriptions pour toutes les courses sont obligatoires avant le vendredi, 24 mars 2023
@ 12h00 sur le site internet de la FSCL (http://fscllu/inscription-online/). Il n'y a pas de frais de
participation pour les coureurs, mais une caution de 10 EUR sera demandée pour la mise ¢
disposition des puces de chronométrage. Une inscription le jour de la course sans pré-
inscription n'est pas possible.

Toutes les personnes impliquées dans les courses cyclistes doivent respecter les réglements
Anti-Covid éventuellement en vigueur le jour de |'événement.

Clinigue rde: Hopital de Kirchberg (HK)
9, rue Edward Steichen  L-2540 Luxembourg  Tél : +352 2468 |

La friéquence radio-tour est 157,610 Mh

Les douches et vestiaires se trouvent dans le centre culturel « Hanner Bra»n (Adresse : 11,
Hanner Bra, L-6231 Bech)

La cérémonie officielle avec remise des prix pour le Grand-prix OST-Manufaktur a lieu & 18h00
dans le centre culturel « Hanner Bra» (Adresse : 11, Hanner Bra, L-6231 Bech). Les prix des
aulres courses peuvent étre récupérés au bureau officiel aprés chaque course.

Les contrdles anti-dopages éventuels peuvent étre effectués sous la tuielle de I'Agence
Luxembourgeoise Anti-Dopage (ALAD). Le cas échéant, ils se font dans les vestiaires du centre
culturel « Hanner Bra » (Adresse : 11, Hanner Bra, L-6231 Bech).

Les courses du S5eme Souvenir Marcel Gilles font office de deuxiéme manche du Youth Cup
instauré par la FSCL pour promouvoir le sport cycliste chez les jeunes. |l s'agit d'une série de 8
& 10 courses multi-disciplines pour les coureurs des catégories minimes, cadets et débutants
(masculins/féminins) avec un classement général, un maillot de leader et des primes & la clef :
https://www.fscl.lu/wp-content/uploads/Reglement-FSCL-Youth-Cup-V2.pdf

La stricte observation du code de la route est imposée aux coureurs
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PROGRAMME :
DIMANCHE, 26 MARS 2023
9h30 - 10h30: 5°™ SOUVENIR MARCEL GILLES
CATEGORIES RETRAIT DOSSARDS  DEPART  ARRIVEE PODIUM DISTRIBUTION des PRIX
MINIMES-CADETS 08h00 - 09h00 09h30 vers 10h25 vers 10h30 11h00 - 12h00
11h00 - 13h30: 5°*™ SOUVENIR MARCEL GILLES * / 99%™¢ GRAND-PRIX FRANCOIS FABER **
CATEGORIES RETRAIT DOSSARDS ~ DEPART  ARRIVEE PODIUM DISTRIBUTION des PRIX
* DEBUTANTS-DAMES 09h30 - 10h30 11h05 vers 12h45  vers 12h50 14h00 - 15h00
** MASTERS-JUNIORS 09h30 - 10h30 11h00  wvers 13h05 vers 13h15 14h00 - 15h00
14h30 - 18h30: 35*™ GRAND-PRIX OST-MANUFAKTUR
CATEGORIES RETRAIT DOSSARDS ~ DEPART  ARRIVEE PODIUM DISTRIBUTION des PRIX
ELITES - ESPOIRS 13h00 - 14h00 14h30 vers 17h25 vers 17h30 18h00 - 18h30
sous reserve de changements en fonction du nombre de participants
AL e GEMENG
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ACCES, PARKINGS :

Bech se situe & une trentaine de kilomeétres au
Nord-Est de la Ville de Luxembourg et & 10 km
d'Echtermnach. Pour y accéder, on peut . a5k d
prendre la route Nationale 11 qui relie /. iy | Eibeve
Luxembourg-ville & Echternach. Un kilomeétre ' — .

apres le vilage d'Altrier, il faut quitter la N11 (&
droite en venant de Luxembourg) et prendre le
CRI137 direction Bech. En venant d'Echternach,
on peut prendre & gauche aprés 5 kilométres
surla N11 (au lieu-dit Michelshaff) et emprunter
alors le CR132 vers Bech.

i AmEETterEcl

WONGIHEter,

Les parkings coureurs et spectateurs se
trouvent dans la Konsdreferstrooss (CR137), la
rue Neidierfchen (CR132) et les rues avoisinantes & Bech, le Iong de la route. Le petit p parking
prés du Centre Culturel « Hanner Bra » est réservé & |'organisation et aux officiels. Il est

strictement interdit de se garer le long du tracé de la course et d emprunier Fe parcours dans le
sens inverse des coureurs. Veuill : oie alisatiol se :

Accés, Anfahrt,

- Centre culturel "Hanner Bra"

Bureau officiel / offizielles Biro ! parmanent office
Inspriptions / Einschreibungen / registration
 Douches f Duschen / showers
. Remise des prix / Prelsverteilung | awards
,  Anlil-dopages | Antl-Doping
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PARCOURS:
GENERALITES

26

DIMANCHE

Le 5¢me Souvenir Marcel CGilles, le 35¢me GP Ost-Manufaktur et le 99¢me GP Francois Faber se déroulent
sur un circuit de 9,3 km. Le parcours est vallonné avec un dénivelé de 125 m par tour. Le départ et
I'amrivée sont au numéro 11 de la rue « Hanner Bra » & Bech, devant le centre culturel « Hanner Bra ».

TABLEAU DES CATEGORIES ET DISTANCES

Catégorie Départ Nombre de tours Kilométres
MINIMES (m/f) 09H35 2 18,6
CADETS (m/f) 09H30 3 27,9

DEBUTANTS/DAMES (m/f) 11H0S é 55,8
MASTERS/JUNIORS (m) 11HO0 8 74,4
ELITES/U23 (m) 14H30 12 111.6

an nts en fonction du nom

TABLEAUX DE MARCHE

Catégorie

Départ

km/h 1

9 10 11 12
Km _ 93 186 279 382 475 558 651 744 837 930 1023 1116
MINIMES 09:35 30 09h53/10h12
CADETS 09:30 32 09h47 ‘
DEBUTANTS/DAMES 11:03 34 11hiS 11h35 11hS52 12h08 12h25
MASTERS/JUNIORS ~ 11:00 36 11h15 11h31 11h46 12h02 12h17 12h33 12h48 [13h04
ELITES/U23 14:30 38 14h44 14h59 15h14 15h28 15h43 15h58 16h12 16h27 16h42 16h56 17h11l :.
sous réserve de changements en f participant
PROFIL D’UN TOUR
650 m w30 m
1500 m w65 #330
paze max 9.6 max 5.1
max 5,1
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ITINERAIRE DETAILLE
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298m B Départ devant le centre « Hanner Bra »
CR138 Hanner Bra Becher Millen &
Am Birk 4+
1,5 322m x Jacobsbierg
CR138 vers Herborn Chemin vers Geyershof 4+
2,3 310m xvers lilien
CR138 vers Herborn Chemin vers Lilien B
3.8 292m x vers HERBORN
CR138 de Bech CR135 vers Berbourg /{\ [eerBOURG >
CR135 vers Berbourg
54 273m BERBOURG
CR135 Hierberwee Kéiwee A 4
CRI137 Schoulstrooss 3
CR137 An der Gruecht Duerfstrooss A 3
Brucherstrooss &%
84 303m xvers Brouch
CR137 de Berbourg CR132 vers Bech
CR132 vers Bech
88 300m BECH
CR132 Beiwerwiss CR138 Hanner Bra
9.3 298m CRI38 Hanner Bra Hammerknupp Armivée devant le centre « Hanner Bra »
POINTS DANGEREUX

. vers Hrorn

8,8 Bech

CR132 Beiwerwiss

sk A\ NIGE R
5.4 - Berbourg

CR135 Hierberwee Kéiwee A DESCENTE TRES RAPIDE PUIS

CR137 An der Gruecht Duerfstrooss

CR138 Hanner Bra

SUCCESSION DE VIRAGES

A VIRAGE SERRE A DROITE
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CARTE DU PARCOURS

Départ / Arrivée

Start / Ziel
Groussebierg

Start / Finish

£ | GEMENG
5 DRSEHERE feon - BECIH+
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POSTES DE SECURITE (catégorie 3)
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CR138 Hanner Bra Becher Millen 1 09:30 - 13:00 14:30-17:30
CR138 Hanner Bra Am Birk 2 09:30-13:00 14:30-17:30
X Jacobsbierg
CR138 vers Herborn chemin vers Berbourg 3 09:30-13:00 14:30-17:30
X Lilien
CR138 vers Herborn chemin vers Lilien 4 09:30-13:00 14:30-17:30
x vers Herborn
CR138 de Bech CRI135 vers Berbourg 5 09:30-13:00 14:30-17:30
Berbourg
Hierberwee Kéiwee é 09:30-13:00 14:30-17:30

CR137 Schoulstrooss 7 09:30-13:00 14:30-17:30
CR137 a.d. Gruecht  Duerfstrooss 8 09:30-13:00 14:30-17:30

Brucherstrooss 9 09:30-13:00 14:30-17:30
X vers Brouch
CR137 de Berbourg  CR132 vers Bech 10 09:30-13:00 14:30-17:30
Bech
Beiwerwiss CR137 Konsdreffrstrooss 11 09:30-13:00 14:30-17:30

CR138 Hanner Bra 12 09:30-13:00 14:30-17:30
CR138 Hanner Bra Hammerknupp 13 09:30-13:00 14:30-17:30
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