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Schifflange, le 20 février 2026

Fédération du Sport Cycliste
Luxembourgeois

Monsieur Camille Dahm
Président du CA

3, route d’Arlon

L-8009 Strassen

Objet: Proposition de développement du cyclocross pour les catégories Minimes et Cadets

Monsieur le Président,

Le Véloclub LPO7 Schifflange vous soumet la présente une proposition visant a promouvoir
le cyclocross au Luxembourg pour les catégories Minimes et Cadets.

Nous vous serions reconnaissants de bien vouloir prendre cette proposition en
considération. Nous restons bien sdr a votre disposition pour tout entretien
complémentaire et souhaitons contribuer, dans la mesure de nos possibilités, au
développement positif du cyclocross au Luxembourg.

Nous vous remercions d’avance pour votre attention et sommes convaincus que le
cyclocross, grace a des adaptations constructives de la réglementation, deviendra un sport
d'hiver important pour ces catégories d'age.

Avec nos salutations sportives

Pour le comité du LPO7,

Pol PHILIPPE Nathalie LAMBORELLE
Membre CA Présidente
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Proposition du LP07 :
Proposition de développement du cyclocross pour les catégories Minimes et Cadets
Contexte

A la suite de I'ouverture du Cyclocross aux catégories Minimes et Cadets, la participation des
jeunes a considérablement augmenté et la discipline constitue désormais I'activité hivernale
principale pour ces catégories.

Il est important de souligner que le reglement permet aux athletes de concourir sur ces
épreuves avec des vélos tout-terrain (VTT). Par conséquent, le cyclocross ne constitue pas
une menace pour la pratique du VTT, mais plutét un moyen saisonnier de poursuivre
I'activité physique des jeunes pendant I’hiver et de préserver leur développement.

Le Cyclocross joue aujourd’hui un réle structurant dans la transition entre I'école de
cyclisme et la pratique compétitive. Cette évolution nécessite une adaptation du cadre
sportif.

Championnat national Minimes et Cadets

Pour garantir une reconnaissance sportive juste du développement actuel, il est opportun
d’attribuer un titre national aux catégories concernées (minimes et cadets), tout comme
c’est le cas pour les championnats nationaux sur route et les championnats nationaux VTT
XCO.

Dans les pays voisins (Belgique, France, Allemagne), on organise des championnats
nationaux de cyclocross pour les jeunes catégories, qui font partie intégrante de leur
développement sportif.

Il est donc proposé d’instaurer un championnat national de cyclocross pour les catégories
Minimes et Cadets au Luxembourg.

Organisation des départs

Les reglements sportifs prévoient actuellement que les catégories Minimes et Cadets
concourent sur un parcours raccourci.

Compte tenu de la forte participation actuelle, cette configuration concentre un grand
nombre d’enfants sur un parcours restreint, ce qui accentue la densité en course. Compte
tenu notamment de la différence de niveau entre les minimes et les cadets, cela entraine
régulierement des distorsions dans le déroulement de la course lors des dédoublements.
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Des départs communs regroupant un nombre élevé de coureurs ne permettent pas :

o une lecture claire de la course,
J une valorisation sportive des catégories,
J une gestion adaptée au développement des jeunes.

La présence simultanée de plus de quarante enfants sur un méme parcours, avec deux
catégories d’age différentes, rend la course difficilement compréhensible pour le public, les
encadrants et les commissaires.

Il est proposé que :

e les catégories Minimes et Cadets prennent leurs départs séparément;
e les départs soient organisés successivement.

Ce déroulement des courses a le pouvoir d’accroitre la sécurité, la clarté sportive et la
reconnaissance des jeunes coureurs. Elle contribue également a renforcer I'attractivité
globale des épreuves de cyclocross et a structurer durablement la discipline.

Les heures de départ pourraient étre les suivantes :

Catégorie Départ Durée
Minimes (M/F) 11:15 20’
Cadets (M/F) 11 :45 25’
Juniors 13:00 40’
Masters 13:01 40’
Débutants (M/F) 14 :15 30
Dames 14 :16 40
Elites/Espoirs 15 :15 50’
Ordre de départ

Afin d’assurer I'équité sportive et une progression cohérente durant la saison :

e lors de la premiére épreuve de la saison, I'ordre de départ des catégories Minimes et
Cadets est déterminé par tirage au sort;

e pour les épreuves suivantes, 'ordre de départ est établi sur base des résultats
obtenus lors des épreuves précédentes de la saison.
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Décisions demandées :

1. introduire un Championnat national de Cyclocross pour les catégories Minimes et
Cadets;

2. organiser des départs distincts et successifs pour les catégories Minimes et Cadets;

3. introduire un systéme d’ordre de départ basé sur tirage au sort pour la premiere
épreuve puis sur les résultats pour les suivantes;

4. mandater le Conseil d’administration pour intégrer ces dispositions au reglement
sportif FSCL.

LPO7 Schifflange



